
Vergoeding COPD Fysiotherapie 2023 
(Altijd alleen uit de Basisverzekering, dus elk jaar opnieuw uit het eigen risico) 
 
Bij de vergoeding wordt niet meer (alleen) gekeken naar de GOLD-classificatie, maar 
ook naar de belastbaarheid van een patiënt. 
 
Wij (de fysio's) mogen de patiënt uiteindelijk in een categorie indelen en dan volgt het 
aantal behandelingen. 
 
Bij Gold 3 en 4 kunnen wij sowieso indelen in het intensievere chronisch traject (52 x 
per jaar fysiotherapie, vaak in het 1e jaar zelfs 70 behandelingen, als de patiënt 
nooit eerder fysio voor COPD heeft gehad) 
 
Bij Gold 2 kijken wij naar: 
 
-Longaanvallen: in het afgelopen jaar 2 gehad of 1 met ziekenhuisopname 
- al eerder traject gehad bij Basalt? 
Dan ook in de zwaarste categorie 
 
 
Verder willen deze weten: 
- MRC = of > 2 
- CCQ = of > 1,0 
- CAT = of > 10 
- klinisch relevante terugval? (Enorm verschil met laatste blaastest?) 
 
Want aan de hand hiervan kunnen wij een 6 MWT doen, en als die minder dan 70% 
van voorspellende waarde is, mogen wij ook in de zwaarste categorie indelen. 
 


