WSV GEZOND LEIDEN

NAAM VERGADERING DATUM:
Deelteam CVRM 22 september 2022 11.00-12.00 uur
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Opening.

Mededelingen/aanvullingen op de agenda + oude actielijst doornemen op actualiteit.

Nieuwe functie Irene; VIOS.

STOPTOBER.

Stand van zaken verbeterplan 2021; aandacht vragen voor opstellen risicoprofiel door huisartsen en
praktijkondersteuners in het HIS (zie bijgevoegd verbeterplan 2021).

Uit te werken idee van Lonneke van Berkel; Leefstijl Loket Leiden opzetten via het WSV.

Rondvraag.

Afsluiting/ vaststellen presentie.

Datum volgende bijeenkomst.

Aanwezig: Maaike Stenfert Kroese, Mira Assal, Lonneke van Berkel, Irene van Duinen
Afwezig: Milou Goldsmith
Notulist: Petra de Jong

1. | Opening

2. | Mededelingen/aanvullingen op de agenda: geen

3. | Nieuwe functie Irene; VIOS (verpleegkundige in opleiding tot specialist); Irene licht haar nieuwe functie toe:

- Opleiding begonnen per 1-9-2022, duurt 2 jaar

- Invulling functie kan per praktijk worden vastgesteld, maar in ieder geval neemt de verpleegkundige
taken van de huisarts over

- lreneis geen POH meer, maar houdt nog wel een aantal POH-taken bij zich voorlopig.

- Maaike en Mathilde gaan een groot deel van het werk van Irene overnemen.

4. | STOPTOBER
Irene deelt documentatie m.b.t. STOPTOBER uit, en benoemt haar artikel in de WSV Nieuwsbrief. Verder zijn de
kosten voor de STOP-balletjes besproken; de rekening zal alsnog vanuit het WSV worden bekostigd. Petra stuurt
de factuur door naar Mira, en zij voldoet deze aan Irene (die de betaling heeft voorgeschoten).

Verder gebrainstormd over andere acties om patiénten te wijzen op het belang van stoppen met roken; kaartjes
met 3 vragen neerleggen bij de apotheek en aan collega’s geven en bord of banner bestellen bij
www.rookvrijterrein.nl

Voor wanneer dit geregeld moet worden, wie dit uitzoekt en hoe het gefinancierd wordt is niet duidelijk?
Nagekomen bericht; vanuit het WSV kan een bord of banner worden bekostigd, dit in overleg met Mira
(penningmeester).

Wie gaat er iets uitzoeken op de website van www.rookvrijterrein en legt het voorstel neer bij het deelteam en
voor de kosten bij het WSV?

5. | Verbeterplan 2021; aandacht voor meer patiénten includeren in CVRM Zorgprogramma. Dit wordt dinsdag 27-9-
2022 weer bij de artsen onder de aandacht gebracht. Op basis van een zorgvuldige registratie van patiénten die
de huisarts als hoofdbehandelaar hebben en een aantal andere indicatoren in het HIS, is duidelijk welke patiénten
volgens het Zorgprogramma CVRM behandeld worden. Ook worden op basis van deze registratie
zorgafstemmingsgelden uitgekeerd door de zorgverzekeraar.

6. | Leefstijl Loket Leiden; brainstorm:

- Dilemma; bij het opzetten en publiceren van dit initiatief komen er wellicht ook patiénten van andere
praktijken op het loket af, dit zullen andere praktijkhouders niet waarderen.

- Oplossing voor dit dilemma kan zijn: alle mensen die langskomen krijgen een basis consult aangeboden
dat zich beperkt tot gesprek over gewicht, buikomvang en algehele stand van zaken, en eigen patiénten
meer aanbieden zoals lab etc.

- Als locatie noemt Petra de Meelbox als optie.

- Voor financiering van het e.e.a. zou een projectaanvraag vanuit het WSV kunnen worden gedaan.

- Lonneke neemt contact op met Jaap Wonders, fysiotherapeut en Bob Westerman, apotheker om met
hen te bespreken of zij willen meewerken aan een dergelijk leefstijl loket.

7 | Mira kondigt aan dat de zorgprogramma’s CVRM / HVZ en DM volgend jaar worden samengevoegd tot 1
zorgprogramma Cardio metabool syndroom. Hiermee kunnen de deelteams CVRM en DM wellicht volgende jaar
ook worden samengevoegd.
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8. | Presentie is vastgesteld: Maaike Stenfert Kroese, Mira Assal, Lonneke van Berkel, Irene van Duinen

9. | Volgende bijeenkomst: 2-2-2023 van 11.00u — 12.00u

ACTIELUST
Actie Wie Wanneer gereed Gedaan
1. Diagnose HF en AF naar apotheker (hartfalen en atriumfibrilleren) Lonneke geeft dit | 15-10-2022
weer door aan de
artsen. (DOAX,
indicatie,
nierfunctie)
2. Polsen medewerking Jaap Wonders en Bob Westerman Leefstijl Loket | Lonneke 30-10-2022
Leiden
3. In patiénten-statussen aangeven of pt is geincludeerd in Ketenzorg. POHs 31-12-2022
4. Kaartjes met 5 vragen neerleggen bij de apotheek en aan collega’s ?7?? ?7??
geven en bord of banner bestellen.
5. Nierfunctie doorgeven aan apotheek B&B doen dit ??
vaak, Steffie gaat
het doen.
Lonneke
bespreekt het
nogmaals met de
andere artsen.
6.Duo-consult introduceren ??

Weer oppakken
met de artsen.




