WSV GEZOND LEIDEN

VERGADERING DEELTEAM ANGST EN STEMMINGSSTOORNISSEN TIJD: 11.00U-12.00U DATUM: 19-01-2023

Deelteam Angst en Stemmingsstoornissen van 11.00u tot 12.00u
Aanwezig: Ruud van Randeraat, Bernadette Klinkert, Bob Westerman
Gasten: Xander van der Ploeg en Leon van Bommel, wijk GGZ’ers

NOTULEN VERGADERING

Aanwezig: Ruud van Randeraat, Bob Westerman en Bernadette Klinkert
Notulist: Petra de Jong

1. | Opening:

2. | Mededelingen of aanvullingen: geen

3. | Wijk GGZ’ers; voorstellen Xander van der Ploeg en Leon van Bommel, wijk GGZ’ers. Diensten wijk GGZ’ers:
- Laagdrempelige consultatie.

- Bemoeizorg en OGGZ.

- Meedenken met huisarts en POH-GGZ, eventueel meegaan naar patiént.

- Expertise inzetten bij ingewikkelde cases.

- Stand van zaken t.a.v. aanmeldingen bij Rivierduinen nalopen.

- Schakel tussen SWT, huisarts, thuiszorg en psychiatrie.

- Overleg en deskundigheidsbevordering bij SWT d.m.v. klinische lessen.

- Bereikbaar via telefoon en e-mail.

4. | Inclusie; geregeld, maar lastig om up to date te houden i.v.m. in en uit zorg van patiénten die al dan niet doorverwezen
worden.

Werkprotocol huisarts — POH-GGZ; Lilian had nog een enkele opmerking.

Wijkscan:
- Conclusies t.a.v. SES geflatteerd i.v.m. hoge SES op de Herengracht en de rest van de wijk is beduidend lager
- Overige conclusies: eenzaamheid, angst en depressie, hoog aantal mensen met alcohol probleem, veel rokers
- Bovenstaande conclusies vragen om wijkgerichte acties waarbij sleutelfiguren in de wijk en wijkverenigingen een
rol kunnen spelen. Activiteiten zoals het Buurtcafé en andere oude initiatieven weer nieuw leven inblazen.
Overige:
- Contact tussen praktijkondersteuners en Incluzio medewerkers is nog niet gelegd.
- Contact met het SWT en deelnemers van het team Angst- en Stemmingsstoornissen (en rest van het WSV) leggen
en vasthouden.

7. | l.v.m. deelname aan deelteam Angst en Stemmingsstoornissen door Jessica Jagroep van de Haven apotheek worden de
komende bijeenkomsten op woensdagochtend tussen 11.00u en 12.00u georganiseerd. Data volgende bijeenkomsten: 10-
05-2023, 13-09-2023 en 22-11-2023

8. | Presentie is vastgesteld: Ruud van Randeraat, Bob Westerman en Bernadette Klinkert

P.S. Ter info: inloopspreekuur Incluzio op donderdag tussen 10.30u en 12.30u in kamer apotheek

ACTIELUST

Actie Wie Wanneer gereed | Gedaan
1. Doorgeven gegevens wijk-GGZ’ers aan collega huisartsen en praktijkonder- Ruud en Berna- | 02-02-2023
steuners. dette

2. Opsturen informatie over sleutelfiguren in de wijk, contactgegevens buurt- Ruud 28-02-2023
verenigingen naar Petra.

3. Checken bij collega praktijkondersteuners of het aanvinken van inclusie Bernadette 02-02-2023
criteria vast onderdeel van de werkzaamheden geworden is.

4. Werkprotocol aanpassen n.a.v. opmerkingen Lilian. Bernadette 28-02-2023
5. Uitnodigen vertegenwoordiger SWT voor bijeenkomst deelteam d.d. 10-05- | Petra 28-02-2023
2023.

6. Structureel overleg met SWT, Incluzio en andere wijkorganisaties regelen 4 x | Petra 28-02-2023
per jaar.

7. Wijkscan in zijn geheel naar deelteam opsturen Petra 02-02-2023




